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Felhivas és részletes programterv

Pentelei Mentalhigiénés Altalanos Iskola, Szakképzé Iskola,
Szakiskola és Gimnazium

Cooperation Agreement
This Agreement, dated

15/08/2025

This agreement is made between

Travel Agency

Sending organization

Name Lemonas Hellas MON Pentelei Mentalhigiénés Altalanos
I.K.E. Iskola, Szakképzd Iskola, Szakiskola
és Gimnazium
Address Vas. Konstantinou 18. 2400 Dunaujvaros

Paralia Katerinis 60100,

Magyar ut 49.

GREECE HUNGARY
Legal representative Lemonas Charalampos Agnes Koényves
contact phone number +306955589841 +3625502940
contact e-mail address lemontri@otonet.gr konyvike@gmail.com
OID number E10308701 E10157675
VAT number EL801746817 HU18498411

Project details

Number of the project

2025-1-HUO1- KA122-VET000322454

Program type KAT22 VET
Arriving date 14/10/2025
Departing date 21/10/2025
Airport transfer is needed | NO
YES/NO

Cultural excursions or any | YES

local transport are needed
YES/NO

Changes of the date and length of mobility shall be permitted only with the written consent

of both parties.

Number of participants

Teachers

| 6

Changes of the number of participants of mobility shall be permitted only with the written

consent of both parties.
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Altalanos ismertetd

ERASMUS+ MOBILITASI FELHIVAS TANAROK SZAMARA
Pentelei Mentdlhigiénés Altaldnos Iskola, Szakképzd Iskola, Szakiskola és Gimndzium

Intézményunk a 2025-2026-0s tanévben ismét lehetdséget kapott arra, hogy 6 fé (5
tanar és 1 vezetd) részt vegyen rovid tavd szakmai mobilitasban Gorogorszagban. A
program az Erasmus+ KAI22-VET keretében valdsul meg, job shadowing (szakmai
megfigyelés) formajaban.

Program fébb elemei:

e Fogado szervezet bemutatasa, kdzds szakmai muihelyek

e Latogatasok gordg oktatasi intézmeényekben, szallodakban,
vendéglatohelyeken

e Szakmai beszélgetések és workshopok (pl. gasztrondmia, turizmus, masodik
esély iskolak, szakképzés)

e Moddszertani tapasztalatcsere a projektoktatas és mobilitas kapcsolodasi
lehet&ségeirdl

e Kulturalis programok (Szaloniki varosnézés, muzeumlatogatas, gorog est)

A mobilitas célja
- A munkaalapu tanuldas nemzetkdzi j6 gyakorlatainak megismerése
- Kapcsolatépités gorog intézmeényekkel és vallalkozasokkal
- Uj modszerek, dtletek adaptalasa a Pentelei Iskolai gyakorlatba
- Kulturalis tapasztalatok szerzése

Idétartam
A mobilitas a 2025-2026-0s tanév soran valdsul meg.

2025. oktober 14 — 2025. oktdber 22. kozott.

Helyszin
Paralia, Gérégorszag
Fogado szervezet: Lemonas Hellas Mon. LLK.E., Aqua Star Hotel

Jelentkezés maddja

Az érdekl6ddk online jelentkezési lap kitdltésével palyazhatnak a programban valo
részvételre.

Jelentkezési link: https://penteleiszakkepzo.hu/iskolankrol/palyazataink

Hataridé: 2025. SZEPTEMBER 8. 21:00
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Kivalasztas szempontjai
- Szakmai motivacio és indoklas
- A megszerzett tapasztalatok beépitésének terve az iskolai munkaba
- Nyitottsag a nemzetkdzi tapasztalatok megosztasara

A palyazat beadasanak feltételei:
e jelentkezésilap
e europass 6néletrajz
e motivacios levelet.

Motivacios levél tartalma

Minden jelentkezé szamara

e Személyes elvarasok meghatarozasa: mit var a tanulmanyuttol, milyen
ismeretek elsajatitasat szeretné megvaldsitani;

e Kulturdlis és szocialis elvarasok meghatarozasa: mik azok a sajatossagok,
jellegzetességek, amikre kivancsi és mit szeretne jobban megismerni,
megtanulni az olasz gasztrondmiardl, turizmusrol.

e Mittud arrdl a témardl, ami a kozéppontban all: F6képpen arrél, amire
jelentkezik

e Milyen idegen nyelven tud kommunikalni és milyen szinten?

Iskolai oktatok szamara

e Szakmai tapasztalatok bemutatasa: midta foglalkozik tanuldkkal, milyen
szakmakat oktatott eddig, vannak-e versenyeredmeényei; (minimum 5 év az
elvaras)

e Tart-e kapcsolatot a dudlis képzdhellyel, ha igen melyekkel, és mely
oktatokkal

¢ Hogyan tervezi beépiteni munkajaba a jovében a kinti tapasztalatokat, sajat
szakteruletén?

e Milyen plusz kutatasok, szakirodalom 6sszegyuUjtésére vallalkozna a minél
Mmagasabb szinvonalu beszamolo, bemutatd 6rak és tananyag
elkészitésében?

e Személyes, Kulturalis és szocialis elvarasok hatarozza meg,

e |degen nyelvtudasa (angol)

Dualis/muhelyiskolai oktatok szamara
e Szakmai tapasztalatok bemutatasa: midta foglalkozik tanuldkkal, milyen
szakmakat oktatott eddig; (minimum 5 év az elvaras)
e Tart-e kapcsolatot az iskolaval?
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¢ Hogyan tervezi beépiteni munkajaba a jovében a kinti tapasztalatokat, sajat
szakteruletén?

e |degen nyelvtudasa (angol)

KIVALASZTAS

Az Erasmus+ palyazat lehetéséggel szeretnénk szakmai latogatasra lehetéséget
biztositani.

Gordgorszag: vendéglato szakoktatéink szamara szervezUnk a szakmai kompetenciak
fejlesztésére iranyuld szakmai latogatast.

Szakmai tartalom: Vendéglatd uzletek mikodésének megismerése, kinalatkialakitas,
kavé és cukraszipari termékek eldallitasa, mediterran ételek megismerése.

Szakacs és pincér szakmaban oktatd kollégak szamara szakképzd intézmény és a
gorog  szakképzési rendszer bemutatasa. MUGkodd  vendéglatd  Uzletek
munkafolyamatainak megismerése, hogy a joé gyakorlatot sajat munkajukba be
tudjak épiteni. Egyéni megfigyelési szempontokkal.

Résztvevok: 6 f6
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Részletes programterv

Elézetes programterv a szakmai mobilitds hetére. Az iddpontok és helyszinek végleges
szervezese a fogado felet illeti meg. A valtoztatds jogdt a fogadod szervezet fenntartja.

Az indulas Magyarorszagroél repulével torténik (Budapest- Thessaloniki), a résztvevok
transzferrel Paraliaba érkeznek, ahol elfoglaljak szallasukat.

1. nap
A program megnyitd tdjékoztatdval kezdddik, ahol a fogadd szervezet
bemutatja magat, valamint ismerteti a vendéglatas és gasztrondmia képzéseit.
A Pentelei Szakképz6 Iskola bemutatja sajat gasztrondmiai és vendéglatd
képzését. A résztvevdk egy gyros étteremben szakmai latogatast tesznek, ahol
gyros készité workshopon is részt vesznek.

2. nap
A nap egy maganiskolaban zajlé szakmai programmal indul, ahol a résztvevdk
megismerik a gorog oktatasi rendszer és tanarképzés sajatossagait, valamint
jovbbeli Erasmus-egyuttmuikodeési lehetéségeket vitatnak meg. Ezt kdvetden
egy kavézdban barista workshopon vesznek részt, majd egy csaladi szallodaban
ismerkednek meg a vendéglatassal. Este Szalonikiben kulturdlis program
kovetkezik, varosnézéssel és a Régészeti MUzeum meglatogatasaval.

3. nap
A résztvevdk latogatast tesznek egy hagyomanyos gorog étteremben, majd
egy gyogyfurddé szallodaban szakmai beszélgetésen vesznek részt a VET
programok nemzetkdzi gyakorlatba illesztésérdl. A nap sordn egy lovas farmra
is ellatogatnak, ahol a turizmus és lovaglas kapcsolodasi lehetdségeit vizsgaljak.

4. nap
Mddszertani megbeszélést tartanak a fogadd partnerrel (Lemonas Hellas) a
mobilitds integralasardl. A program fokuszaban a projektoktatas és a
nemzetkdzi mobilitas ésszekapcsolasa all.

5. nap
A program egy hagyomanyos cukraszdaban kezddédik, majd a résztvevok
elldtogatnak a katerini Masodik Esély Iskolaba, ahol megismerik a goérég
masodik esély oktatasi rendszert.

6. nap
A résztvevék egy beutaztatd utazasi irodat keresnek fel, ahol szakmai
beszélgetésen vesznek részt a hosszu tavu egyuttmukddés lehetdségeirdl. Az
estét zaroUnnepseg, oklevelek atadasa és egy Goérog est zarja.
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Zardé nap

A résztvevok reggeli utan elhagyjak a szallast és visszautaznak Magyarorszagra.



